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Tidens gång har under vår historia varit en så 
självklar del av hela vår existens att vi länge 
inte sett någon anledning att ifrågasätta den 

eller undersöka den närmare.
När den processen väl kom igång har den för 

många av oss visat sig vara både
förvirrande och t.o.m. skrämmande.
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Så om något jag säger ikväll framstår som 
obegripligt så är det helt i sin ordning.

Utöver talarens bristande pedagogik och 
framställningförmågahar också ämnet i sig 

alltid givit upphov till bryderi.
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Ja, med tiden har många märkliga ting hänt
och för att följa händelseförloppet kan det

vara lämpligt att backa 150 år till

SÅ VAD HÄNDE MED TIDEN?

1875
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År 1875
ƎƛŎƪ ǘƛŘŜƴ ǎƛƴ Ǝƛƭƭŀ ƎňƴƎΧ
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År 1875

ΧƻŎƘ ǾŅǊƭŘŜƴ ǾŀǊ ǇǊŜŎƛǎ ǎƻƳ ŘŜƴ 
skulle vara

ƘŀŘŜ bŜǿǘƻƴ Ŧǳƭƭ ƪƻƭƭΧ

1:a Vkr 2:a Vkr



var tiden evig, oföränderlig och förutsägbar

År 1875
men den var också väldigt lokal.

Varje ort hade sin egen tid.

ända till dess att järnvägsresorna
började ställanya krav
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Soluret styrde vad klocktornet visade.



var dock Sverige inte oföränderligt!
Ett järnvägsnät höll på att växa till.

År 1875
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visade stationsklockorna både s.k. järnvägstid och
lokal soltid för varje ort. Ganska förvirrande!

År 1875
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Då utgick ett påbud från Statens Järnvägar: Ny Tid!

1879
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Lokal tid i Ludvika blir hela Sveriges tid!

1879
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Eller rättare: Lokal tid i Blötberget blir hela Sveriges tid

1879
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fick världen en 0-ƳŜǊƛŘƛŀƴ ƻŎƘ ǘƛŘŜƴ έƎƭƻōŀƭƛǎŜǊŀŘŜǎέ

1884

1:a Vkr 2:a Vkr



och gradvis började världen indelas i tidszoner.

1884
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Med tiden flyttas meridianen till 15° Ö om Greenwich

1884
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CET, Centraleuropeisk tid, införs i land efter land och 
Sverige hakar på år 1900.

1884
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Entré:Professorerna Michelson & Morley

1887
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Men tyvärr kom de att genomföra
έ±ŅǊƭŘŜƴǎ ƳŜǎǘ ōŜǊǀƳŘŀ ƳƛǎǎƭȅŎƪŀŘŜ ŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘέΦ

I stället för att bevisa eterns existens
råkade de upptäcka att ljushastigheten är konstant!

De avsåg att utföra ett sinnrikt experiment som 
äntligen skulle avslöja den gäckande etern.



hŎƘ ŘŜǘ ǾŀǊ ǾŜǊƪƭƛƎŜƴ ƛƴǘŜ ƳŜƴƛƴƎŜƴΧ

1887
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Men det hade väl ändå ingenting
med tiden att göra?



Nej, det trodde väl ingen. Men lär av följande:

År 1888 beskrevs RADIOVÅGOR av en av dess 
upptäckare som
έŜǘǘ ƛƴǘǊŜǎǎŀƴǘ ƭŀōƻǊŀǘƻǊƛŜŜȄǇŜǊƛƳŜƴǘ ǳǘŀƴ ƴňƎƻǘ 
ǎƻƳ ƘŜƭǎǘ ŀƴǾŅƴŘōŀǊǘ ǎȅŦǘŜέΦ

Nu är vi beroende av radiovågor på otaliga 
områden:
medicin, television, trådlös dataöverföring, radar, 
väderprognoser etc.

1888



Och en 26-årig Albert Einstein såg sambandet!

1905
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TIDS-CHOCK1



presenteras den speciella relativitetsteorin

1905
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Plötsligt blev allting relativt, tillvaron gungade.
Tiden blev oförutsägbar, den kunde tänjas och 

komprimeras.

1905
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Einstein hade insett att Newtons mekanik

(där två hastigheter alltid kan adderas)

inte gick att förena med att ljushastigheten

verkade vara konstant.

Han sa till och med:

"Jag har fullständigt tillintetgjort Newtons 
föreställning om absolut tid!"

1905
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När klockan färdas framåt, rör sig bollen en längre sträcka.

Newton: Bollen rör sig snabbare för att hinna fram på samma tid.

Teorin kan illustreras med en Einsteinklocka



När klockan färdas framåt, rör sig bollen en längre sträcka.

Newton: Bollen rör sig snabbare för att hinna fram på samma tid.

Einstein: Om bollen består av ljus FÅR den inte röra sig snabbare!

Alltså går TIDEN (den enda återstående faktorn)istället långsammare.

Teorin kan illustreras med en Einsteinklocka



1905
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= 5 sek
15 m

3 m/sek

= Tiden
Sträckan

Hastigheten

= 6,7 sek
20 m

3 m/sek



1905
Nu tvingades Michelson & Morley och alla vi andra 

att acceptera att om ljushastigheten alltid är 
densamma oavsett var vi befinner oss och hur vi 

än rör oss ja, då förändras allt vi hittintills trott oss 
veta om tid och rum!
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9ǘǘ ŀƴƴŀǘ ŜȄŜƳǇŜƭΧ



Hastighet

0 sek 41 2 3 5 6 7 8 sek

Golfbollen slås iväg med 25 km/tim.

Efter 8 sekunder är den borta.



Adderad hastighet

0 sek 41 2 3 5 sek

Ja då rör sig bollen snabbare.

Vad händer om vagnen samtidigt rör sig framåt?

Nu tar det bara 5 sekunder innan bollen är borta.

Men det gäller bara för oss som står bredvid och tittar på.

För golfaren far bollen iväg med samma fart som vanligt.



Newton kontra Einstein

20 km/tim

25 km/tim + 20 km/tim  =

250.000 km/tim + 200.000 km/tim  =

250.000 km/sek + 200.000 km/sek  =

Eftersom universums maxfart  =

bollen rör sig med 45 km/tim

blir 450.000 km/tim, allt enligt Newton.

bli 450.000 km/sek. Men...

300.000 km/sek, allt enligt Einstein!

Nej, det blir 300.000 km/sek!

Då borde också rimligtvis

Antalet nollor spelar ingen roll så



Golfaren ser (ljus)bollen fara iväg med ljusets hastighet 25 km/tim.
Om ljushastigheten är konstant för ALLA observatörer innebär det att också 
du som står en bit ifrån vagnen och ser på, ser bollen röra sig med 25 km/tim 
(istället för 45 km/tim). Den går alltså långsammare än du förväntade dig.

Om ljushastigheten är 25 km/tim

20 km/tim



Hur kunde det bli så?

ÅEinsteins idé (som visat sig hålla utmärkt bra) var 
att själva tiden OCH rymdenär olika för de olika 
observatörerna beroende på med vilken fart de 
rör sig!

ÅDärmed kan den rörliga golfaren med sitt stoppur 
uppmäta bollens fart till 25 km/tim. 

ÅDu som står en bit därifrån får samma resultat,
25 km/tim. 

ÅDet är tiden, inte ljuset, som har anpassat sig!



Tidsdilatation - längdkontraktion

Inte nog med att tiden ändras på så märkliga sätt.
Einsteins teori visade också att rummet kan tryckas 
ihop i färdritningen, tid & rum hänger ju ihop.



Universums obevekliga 

hastighetsbegränsning



TIDS-CHOCK2



kommerden allmännarelativitetsteorin.
Nu kan tiden också böjas och krökas!

1915
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Einstein

kallar det

RUMTIDEN

Tiden är faktiskt sammanvävdmed rymden

1915
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1919
kunde gravitationens krökning av rumtiden bekräftas 

med bilder från en solförmörkelse.
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1919
Vi började förstå att rymden och därmed också tiden 

böjs av kring alla himlakroppar.
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Då går också tiden långsammare på marken än på höjden

1919

1:a Vkr 2:a Vkr



Men i den krassa vardagsverkligheten börjar tiden få 
en allt mer påtaglig effekt.

1921
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Tid är nämligen pengar!
Tidsstudiemännen gör sitt intåg i svensk industri. 

1921
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Tidsstress i arbetet blir ett växande samhällsproblem

1921
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upptäcker Edwin Hubble att universum expanderar.

1929
Och det som växer måste rimligtvis ha varit mindre.

{ň Ƴŀƴ ōǀǊƧŀǊ ǊŅƪƴŀ ōŀƪƭŅƴƎŜǎΧ
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